Javni poziv
Dani mentalnog zdravlja 2026

UdruZenje “Menssana” iz Sarajeva po Sesti put organizira obiljezavanje 10. oktobra
Svjetskog dana mentalnog zdravlja. Ove godine organiziramo “Dane mentalnog
zdravlja” od 5. do 10. oktobra. Pozivamo vas da se prijavite za ucesce:

e Poziv javnim ustanovama i nevladinim organizacijama koje u svom programu
rada imaju aktivnosti koje promovisu, Stite i unaprjeduju mentalno zdravlje da se
prijave za uceS¢e u programu ,Festivala mentalnog zdravlja” u Sarajevu na jedan
od sljededih nacina:

o Prezentacije projekta ili programa kojima omogucavaju da gradani Kantona
Sarajevo imaju bolji pristup uslugama unapredenja mentalnog zdravlja.

o Radionice u kojoj ¢e odredeni broj gradana da razvije znanja i vjeStine od
interesa za unaprjedenje mentalnog zdravlja.

o Promocije knjige ili drugog elektronskog ili printanog izdanja koja se odnosi
na mentalno zdravlje.

o Promocije nekog od oblika umjetnickog stvaralastva na temu mentalnog
zdravlja.

Uslovi za uceSce su slijededi:
Prijaviti se mogu javne ustanove i nevladine organizacije sa podrucja Kantona

Sarajevo na nacin sto Ce ispuniti obrazac na linku:
https://forms.gle/r7NE}JZXB1mcYr3BA

Uslov za uceSce u programu ,Dana mentalnog zdravlja” u Sarajevu je:

o da su sve aktivnosti potpuno besplatne za ucesnike;
o da posjedujete prostor u kojem Zelite provesti aktivnost;
o da samostalno snosite sve troSkove provodene aktivnosti;
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3.Sarajevski simpozij mentalnog zdravlja 2026

e Poziv profesionalcima u mentalnom zdravlju (psihijatrima, psiholozima,
psihoterapeutima, socijalnim radnicima, medicinskim sestrama, i drugima)
da se prijave za uceS¢e u 3. Sarajevo Mental Health Symposium na temu
.Mentalno zdravlje kao zajednicko dobro: interdisciplinarni pristupi u
praksi”, koji ¢e se odrzati u okviru ,Dana mentalnog zdravlja“ u Sarajevu, 9.
oktobra 2026. godine. Organizatori simpozija su UdruZenje “Menssana” iz
Sarajeva, JU Psihijatrijska bolnica Kantona Sarajevo i DruStvo psihologa u

Federaciji Bosne i Hercegovine uz uceS¢e eminentnih strucnjaka iz ove oblasti.

Poziv se odnosi na uceS¢e u programu Simpozija u vidu usmenih prezentacija,
radionica, panel diskusija, i pasivnog ucesca.

Prijave moZete izvrsiti na linku: https://forms.gle/YwjtaJe5wtwugoan9

Odabrani radovi bi¢e prezentirani u programu simpozija i objavljeni u zborniku
radova.

Svi ucesnici simpozija dobit ¢e certifikate o ucesS¢u za bodovanije.

Rok prijave za uceSc¢e na Festivalu i Simpoziju je 10. septembar 2026. godine nakon
Cega Ce se objaviti zvani¢ni program, aktivnosti, realizatori programa, a Udruzenje
Menssana Ce vrsiti promociju svih aktivnosti i informisati javnost o provodenju istih.
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